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Osteolind® plus Rückenorthese
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Gebrauchsanweisung der Firma Werkmeister GmbH & Co. KG 
für das Produkt
Osteolind® plus Rückenorthese 

Hilfsmittelnummer 23.15.04.4009 

Die  Osteolind® plus Rückenorthese sorgt für eine aktive Aufrichtung durch 
eine integrierte Reklinationsschiene aus Metall. Bei Bedarf kann in einem 
späteren Behandlungsstadium auf die Kunststoffschiene mit Flexspin Gelenk 
gewechselt werden. 

Hoher Tragekomfort und einfache Handhabung
Die Osteolind® plus Rückenorthese kann dank der flexiblen Klettverschlüsse 
und der offenen Konstruktion der Schiene einfach angelegt und angepasst 
werden. Hautfreundliche und weiche Materialien sowie die perfekte Passform 
sorgen für ein angenehmes Tragegefühl. Der atmungsaktive Textilbezug der 
Rückenschiene vermindert eine Schweißbildung.

Indikationen
•	 Osteoporose
•	 Wirbelkörperfrakturen (z.B. Sinterungsfrakturen bei Osteoporose)
•	 Durch Schmerzen verursachte Fehlhaltungen (z.B. Rundrücken)
•	 Muskuläre Insuffizienz
•	 Postoperative Stabilisierung

Nicht tragen wenn das Druckgefühl auf den Bauch durch das Leibteil als un-
angenehm empfunden wird. Sollte die Rückenorthese zu eng bzw. zu fest am 
Körper anliegen, kann es zu lokalen Druckstellen bzw. Stauungen kommen. 
Die Osteolind® plus Rückenorthese sollte nicht im Liegen getragen werden.
Bei unsachgemäßen Veränderungen sowie unsachgemäßer Anwendung 
schließen wir eine Produkthaftung aus.

Anwendungshinweise
•	 Die Schiene in die dafür vorgesehene Tasche stecken. Bitte beachten Sie, 

dass das breite Schienenende nach oben zum Kopf zeigt, das schmale in 
Richtung Lendenwirbelsäule

•	 Die Schiene ist dann korrekt in die Tasche gesteckt, wenn sich das breite 
Ende zum Körper hin wendet, und die Abnäher zur Fixierung über die 

	 Schienenenden gestülpt sind
•	 Das Leibteil öffnen und die Rückenorthese wie einen Rucksack anlegen
•	 Danach das Leibteil verschließen und im Umfang anpassen. Abschließend 

die Schultergurte auf dem Leibteil verschließen

Materialien
•	 Siehe Wäscheetikett
 
Pflege- und Waschhinweise
•	 Vor dem Waschen Klettverschlüsse schließen und die Schiene entnehmen
•	 Keinen Weichspüler benutzen
•	 Orthese: siehe Wäscheetikett
•	 Die Schiene kann mit einem feuchten Tuch, ggf. mit einer milden Seifenlauge 

abgewischt werden

Artikel nur für den bestimmungsgemäßen Gebrauch bei einer Person 
verwenden!
Medizinprodukt mit CE-Zeichen
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