
  

  

  

  

  

  

 

Gebrauchsanweisung der Firma Werkmeister GmbH & Co. KG 
für das Medizinprodukt PneumoKiss Relaxkissen. Artikelnummer 1105. 

PneumoKiss Relaxkissen 
Medizinprodukt mit CE-Zeichen 

Werkmeister GmbH + Co. KG • Eschweger Straße 10 • D-37281 Wanfried • Germany 

Fon: 05655 98990 
Email: info@werkmeister-gmbh.de 
QM-Zertifziert nach DIN EN ISO 13485 

Hilfsmittel-Positions-Nummer: 11.39.01.2026 

Das PneumoKiss Relaxkissen ist aus viscoelastischem Schaumstof, konfektioniert mit 
einem hochwertigen PU-Schaumstof. Die Kombination der beiden Schaumstofe mit dem 
Pneumolastic® Klimabezug bietet eine optimale Versorgung. 

Indikationen 
1) Beeinträchtigung des Wechsels bzw. der Verlagerung der Körperposition (durch Mobili-
tätseinschränkungen und/oder durch Schädigung der Körperwahrnehmung) mit Druck-
schädigung der Haut- und Unterhaut (Dekubitus/Druckgeschwür) am Gesäß 
• wenn die Versicherten noch in der Lage sind z. B. auf Stühlen oder in Rollstühlen – 

gegebenenfalls auch mit Unterstützung – zu sitzen 
•  im Rahmen eines ärztlich/pfegerisch abgestimmten Behandlungs- und Versorgungs-

prozesses 
• zur Reduktion der Stärke von Druck- und Scherkräften an den druckexponierten Stellen 

und zur Förderung der Wundheilung 

2) Beeinträchtigung des Wechsels bzw. der Verlagerung der Körperposition (durch Mobi-
litätseinschränkungen und/oder durch Schädigung der Körperwahrnehmung) mit länger 
andauernder Druckexposition der Haut- und Unterhaut und drohendem Dekubitus/ 
Druckgeschwür am Gesäß (dokumentiertes Dekubitusrisiko) 
• wenn die Versicherten noch in der Lage sind zum Beispiel auf Stühlen oder in Rollstüh-

len – gegebenenfalls auch mit Unterstützung – zu sitzen 
• im Rahmen eines ärztlich/pfegerisch abgestimmten Behandlungs- und Versorgungs-

prozesses 
• zur Reduktion der Stärke von Druck- und Scherkräften an den druckexponierten Stellen 

und Verhütung eines Dekubitus/Druckgeschwürs 

Kontraindikationen 
Bedingt geeignet bei Dekubitus im fortgeschrittenem Stadium. 

Art./REF 

Höhe 5 cm Höhe 6 cm Höhe 8 cm Breite x Tiefe 

1105 38385 1105 38386 1105 38388 38 x 38 cm 

1105 40405 1105 40406 1105 40408 40 x 40 cm 

1105 40435 1105 40436 1105 40438 40 x 43 cm 

1105 42435 1105 42436 1105 42438 42 x 43 cm 

1105 44435 1105 44436 1105 44438 44 x 43 cm 

1105 46435 1105 46436 1105 46438 46 x 43 cm 

1105 48435 1105 48436 1105 48438 48 x 43 cm 

1105 50435 1105 50436 1105 50438 50 x 43 cm 

Farbe 

marine, 
schwarz 

Die Gebrauchsanweisung steht in barrierefreier Form unter Artikel nur für den bestimmungsgemäßen Gebrauch 
Relaxkissen.werkmeister-gmbh.de bei einer Person verwenden! 
oder unter nebenstehendem QR-Code zur Verfügung. Bitte beachten Sie: Wenn Sie bei der Verwendung dieses Medizinproduktes Grund zu der Annahme haben, 

dass ein schwerer Vorfall aufgetreten ist, melden Sie dies bitte dem Händler, Hersteller und Ihrer nationalen Behörde. 

https://Relaxkissen.werkmeister-gmbh.de
mailto:info@werkmeister-gmbh.de
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PneumoKiss Relaxkissen 

Anwendungshinweise 
• Druckverteilung und -entlastung insbesondere zur Dekubitus-Prophylaxe und 

-Therapie bis einschließlich Dekubitusklasse 1 

Technische Daten 
• 1 Bezug im Lieferumfang enthalten 
• Der Bezug ist abnehmbar / kann gewechselt werden 
• Der Bezug weist auf der Unterseite eine rutschhemmende Beschichtung auf 
• Sowohl das Kissen ohne Bezug als auch der Bezug können gereinigt und 

desinfziert werden 
• Lieferumfang: Innenkern aus PU-Schaumstof, fertig bezogen mit 1 Bezug 
• Empfohlenes Patientengewicht (minimal): 40 KG 

Dekubitus 

Feuchtigkeit 

Stofwechsel 

Durchblutung 

H
au

t

Patienten-

M
otivation 

Druck 

Druckzeit 

Druckstelle 

• Empfohlenes Patientengewicht (maximal): 140 KG 

Materialien 
• Innenkern: Viskoelastischer Schaumstof + PU-Schaumstof 
• Bezug: 62% Polyurethan, 38% Polyester (siehe Wäscheetikett) 

Pfege- und Waschhinweise 
• Bezug: Normalwaschgang 40°C, nicht trockenreinigen, nicht bügeln, nicht bleichen, 

nicht in den Wäschetrockner 
• Schaumstof-Innenkern: Verwendung eines haushaltsüblichen Reinigungs- und 

Waschmittels. Waschmaschinengeeignet. Trocknung an der Luft empfohlen. Emp-
fohlene Waschtemperatur: 30 - 50°C 

• Nach der Reinigung/Desinfektion das Kissen gut trocknen lassen 

Desinfektionshinweise 
• Verwendung von Wäschedesinfektionsmittel empfohlen 
• Desinfektionsmittel an verdeckter Stelle auf Wirkung und Materialverträglichkeit 

testen 

Kissen mit Pneumolastic® gegen Dekubitus 
Um Dekubitus (Wundgeschwüre) wirksam zu verhindern, spielt neben derDruckentla-
stung das Aufsitzklima eine entscheidende Rolle (siehe Grafk).Wir haben uns intensiv 
mit dieser Problematik beschäftigt und setzen für unsere Antidekubitus-Kissenbezüge 
Pneumolastic® ein. Die rippenartige Struktur des Materials verschließt sich bei Druck, 
wie z. B. beim Sitzen nicht komplett und Feuchtigkeit wird schon beim Entstehen 
durch die freien Kanäle abgeführt. So kann ein optimales Mikroklima entstehen. 

Einfussfaktoren bei der 
Entstehung von Dekubitus. 

Laut gutachtlicher Aussage: 
„Durch die gerifelte Oberfäche 
des Bezugs kommt es zu einer 
guten Luftzirkulation, Feuchtig-
keitsstaus werden vermieden.“ 

Prima Klima mit 

Pneumolastic® 

Atmungsaktive Oberschicht 
(Polyester-Velours) leitet 
Feuchtigkeit weiter 

Feucht- und 
Warmluftabfuhr 

Mittelschicht 
Unterschicht 
(Polyester-Strickstof ) 

Ultraschallnähte 

führt Feuchtigkeit ab 
Frischluftzufuhr 

(Polyurethan-Schaum) reduziert 
Aufsitzdruck, Pumpdynamik 
durch vollelastische Rippen 
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