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Gebrauchsanweisung der Firma Werkmeister GmbH & Co. KG 
für das Produkt
Wewa® Med SAF-Orthese zur Fixierung von Schulter und Oberarm
Artikelnummer 60077 
Hilfsmittelnummer 23.09.01.0066 

Wewa® Med SAF-Orthese zur Fixierung von Schulter und Oberarm

Die Schulter-Arm-Fixationsorthese SAF kommt zum Einsatz bei Verletzungen bzw. Erkrankungen von Schulter und 
Oberarm, welche eine zuverlässige Fixierung und Ruhigstellung erfordern. Das moderne Gewebe sorgt für einen 
hohen Tragekomfort, die Konstruktion erlaubt das einfache und schnelle Anlegen.

Indikationen 
• Zur postoperativen Immobilisierung
• Tendomyopathie 
• Leichte Schulterinstabilität 
• Schulterluxation und Subluxationen
• Distorsion  
Es sind keine Gegenanzeigen bekannt.

Anwendungshinweise (Die Erstanpassung sollte ausschließlich durch geschultes 
Fachpersonal erfolgen!)
• Den Gurt am Rumpf anlegen und den Klettverschluss entfernen („Entenschnabel“)
• Den Rumpfgurt entlang der Steppnähte mit der Schere kürzen (Abb. 1), dass der Klettver-

schluss am Übergang vom Rücken zur Seite aufliegt und anschließend den Rumpfgurt mit dem 
Klettverschluss schliessen (Abb. 2)

• Die Oberarmschlaufe auf gleiche Art und Weise anpassen
• Die Handschlaufe öffnen, Hand einlegen und danach verschließen (Abb. 3)
• Den Schultergurt zuerst an der Rückseite befestigen, dann über die Schulter ziehen und an der 

Handschlaufe befestigen; die Längen anpassung erfolgt über die Klemme an der Vorderseite

Nach der Erstanpassung
• Alle Klettverschlüsse öffnen
• Den Rumpfgurt anlegen und verschließen
• Die Oberarmschlaufe schließen
• Den Arm anwinkeln, Handauflage schließen und Schultergurt fixieren 
• Bei Bedarf den Sitz des Rumpfgurtes korrigieren, damit der Unterarm rechtwinklig zum Ober-

arm steht

Materialien
• Polyester-Abstandsgewirk

Pflege- und Waschhinweise
• Vor dem Waschen die Klettverschlüsse schließen und falls möglich ein Wäschenetz verwenden
• Siehe Wäscheetikett

Artikel nur für den bestimmungsgemäßen Gebrauch bei einer Person verwenden!

• Scapulafraktur 
• Rotatorenmanschettenverletzung 
• Subkapitale Humerusfraktur 
• Verletzungen des Acromioklavikular-Gelenks

Medizinprodukt mit CE-Zeichen
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